
การท างานร่วมกนัของโรงพยาบาลตรังและเรือนจ า จังหวดัตรัง
นางสาวปรีดา  กงัแฮ

โรงพยาบาลตรัง



1.  Man Money  Materials และManagement
2.  การผ่อนปรนกฎระเบียบ
3.  การท าความเข้าใจถึงข้อจ ากดัของทั้ง 2 หน่วยงาน 
4.  การสร้างความมั่นใจแก่ผู้เข้าไปปฏิบัตงิาน
5.  การให้ความร่วมมือในการหาแหล่งสนับสนุนอืน่ๆ 
6.  การสร้างขวญัและก าลงัใจแก่ผู้ปฏิบัตงิานสาธารณสุข

การท างานร่วมกนัระหว่างโรงพยาบาลตรังและเรือนจ าจังหวดัตรัง 
โดยยดึผู้ป่วยเป็นศูนย์กลาง



การพฒันาระบบบริการสุขภาพระหว่างโรงพยาบาลตรังและเรือนจ าจงัหวดัตรัง
ผู้ป่วย

พยาบาลประเมนิตรวจรักษาพยาบาลส่งเสริมป้องกนัฟ้ืนฟู

ไม่ทุเลา /อาการมากขึน้ ทุเลา/หาย

ไม่ฉุกเฉินฉุกเฉินและวกิฤต

ส่งตรวจโรงพยาบาลตรัง พบแพทย์เมือ่แพทย์มาให้บริการตามแผน

กลบั รับไว้รักษาในโรงพยาบาลตรัง

พยาบาลผู้ดูแลเยีย่มประเมนิและประสานแพทย์พยาบาลที่ให้การรักษาพยาบาล

ส่งต่อไปรักษาพยาบาลในเรือนจ า ส่งต่อไปรับการรักษาร.พ.ทีม่ศัีกยภาพสูงกว่า รักษาต่อโรงพยาบาลตรัง

จ าหน่าย



ผลการพฒันาระบบบริการสุขภาพกบัเรือนจ าจังหวดัตรัง

1. การจัดท าฐานข้อมูลผู้ต้องขงั
2. การประสานและส่งต่อข้อมูลการรักษาพยาบาล
3. การเยีย่มผู้ป่วยทีม่านอนพกัรักษาตวัในโรงพยาบาล

3.1 มกีารพฒันาศักยภาพการรักษาพยาบาลของเรือนจ ากบัสหสาขาวชิาชีพ
3.2 การลดจ านวนวนันอนโรงพยาบาล



ผลการพฒันาระบบบริการสุขภาพกบัเรือนจ าจงัหวดัตรัง

3.2.2 รายทีม่ีพยาธิสภาพของโรคที่ไม่สามารถรักษาให้หายได้ ประสานแพทย์อธิบายญาติและ 
ผู้ต้องขงัรับทราบ ส่งกลบัไปรักษาต่อในเรือนจ า 

3.2.3 การน าเคร่ืองมือจากรพ.ตรังไปท าหัตถการในเรือนจ า
3.2.4  การตรวจพเิศษ นัดญาติฟังผลแทน
3.2.5  การนัดผู้ป่วยมาพบแพทย์ทีโ่รงพยาบาลนานขึน้
3.2.6 กรณผู้ีต้องขงัต่างจงัหวดั หลงัผ่าตดัต้องให้ยาปฏิชีวนะนาน

กส่็งตัวไปรับยาปฏิชีวนะต่อ ทีโ่รงพยาบาลทีเ่รือนจ าตั้งอยู่



4. การประเมนิและน าผู้ป่วยทีรั่บการรักษาที่รพ.ตรังกลบัไปรับการรักษาในเรือนจ าโดยหน่วยแพทย์เคลื่อนที ่รพ.ตรัง  
จ านวน 76 ราย   ดงันี ้  

การวนิิจฉัยโรค จ านวน (คน)

ความดนัโลหิตสูง 22
เบาหวาน 17
หอบหืด 14
เก๊าฑ์ 5
ต่อมไทรอยด์ท างานมากเกนิไป 5
หลอดเลอืดสมอง(อมัพาต) 5
ถุงลมโป่งพอง 4
ลมชัก 3
หัวใจขาดเลอืด 3
ตับแข็ง 2



5. การเป็นตวัแทนของผู้ป่วย ในการพบแพทย์ /รายงานแพทย์เฉพาะทาง เพือ่ทราบแผนการรักษาต่อ ดังนี้

การวนิิจฉัยโรค จ านวน (คน) กจิกรรม

วณัโรคปอด 5 พบแพทย์ เพือ่รับแผนการรักษาต่อ
แผลตดิเช้ือ แผลลวดหนามต า แผลตะปูต า 4 พบแพทย์ เพือ่รับยาและวคัซีนdT
ภาวะซึมเศร้ารุนแรง 3 พบแพทย์จิตเวช เพือ่รับยา
มะเร็งรังไข่ มะเร็งต่อมน า้เหลอืง 2 พบแพทย์ pain clinic เพือ่รับยา
แผลกดทบัมีการตดิเช้ือรุนแรง 1 พบแพทย์ศัลยกรรม เพือ่รับยา
ปอดติดเช้ือรา 1 พบแพทย์ศัลยกรรมทรวงอก เพือ่ทราบแผนการรักษาต่อ
ไตวายระยะสุดท้าย 1 พบแพทย์คลนิิกโรคไต เพือ่รับแผนการรักษาต่อ



6. การประเมินร่วมกนัและรับผู้ป่วยมะเร็งระยะสุดท้าย กลบัมารักษาต่อทีโ่รงพยาบาลตรัง     
ได้แก่   มะเร็งรังไข่ระยะลุกลาม

7. การปรึกษาแพทย์เฉพาะทางได้ตลอดเวลา
8. การให้การบริการอย่างรวดเร็วทนัใจ เมื่อผลตรวจเลอืดออก รีบแจ้งเรือนจ าพาผู้ป่วย
ออกมาตรวจรักษา โดยแพทย์พยาบาลรออยู่ห้องฉุกเฉิน และส่ังการรักษารอผู้ป่วย

9. การจดัท าเวชระเบียน/ประวตักิารรักษาของผู้ป่วยทุกราย ทุกคร้ัง คล้ายคลงึกบัของรพ.ตรัง
ใช้ระบบเดยีวกบัโรงพยาบาล







THANK YOU 


